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Présentation de la formation 

 

Cette formation issue de la formation longue « Analyse anthropologique des différentes 
étapes de l’évolution de l’enfant » a été spécialement conçue pour former des éducateurs 
spécialisés.  

Elle a pour objectif prioritaire de donner aux équipes éducatives les moyens de comprendre 
les difficultés familiales, d’intervenir au cœur des problématiques relationnelles et d’apporter 
des solutions adéquates. Les éducateurs seront ainsi vraiment en capacité de pouvoir 
accompagner les parents dans la compréhension de la problématique de leurs enfants et de 
les aider au quotidien dans leurs postures éducatives et parentales. 

 Certains courants de pensées — la psychanalyse en particulier —, ont depuis longtemps 
souligné l’origine parentale des difficultés psychiques des enfants. Mais comment aborder un 
tel problème sans culpabiliser les parents voire sans les heurter davantage ?  

C’est à cette question que nous nous sommes attelés en replaçant les problématiques 
soulevées dans un vaste champ évolutif dont les parents ne sont qu’un maillon de la chaîne.  

 La crise civilisationnelle qui affecte de façon majeure le développement de l’enfant 
aujourd’hui impose de nouveaux outils de diagnostic et d’intervention. Ainsi, nous nous 
appuyons sur la genèse des phénomènes psychiques qui donne accès à l’universalité des 
principes qui les gouvernent. Puis, nous les confrontons aux aspects et cas pratiques amenés 
par les participants eux-mêmes, l’objectif étant de comprendre les écarts de compréhension 
souvent inconscients qui s’installent dans les relations.   

 Le recul apporté par cette vision anthropologique éclaire les difficultés et les conflits d’un jour 
nouveau et permet à l’éducateur de les entendre comme faisant partie d’une histoire familiale 
et existentielle, c’est-à-dire dans une logique porteuse d’un sens libérateur aussi bien pour les 
enfants que pour les parents. 

 Le fait de comprendre les étapes de l’évolution de l’enfant et l’histoire de sa construction 
psychique permet aux éducateurs de mieux appréhender ce qui se joue à l’insu même des 
protagonistes. Ainsi, la compréhension sensible et bienveillante de l’attitude des enfants et 
des adolescents – de la simple désobéissance, à la fugue ou encore à la nécessité de déployer 
une grande violence – est au centre de cette formation. 

Compréhension des étapes du développement de l’enfant  
et de son accès à l’autonomie 
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Savoir repérer les situations qui se répètent de génération en génération, être en mesure 
d’expliquer les actes désobligeants souvent incompréhensibles commis par des êtres meurtris 
par la vie et créer un climat de confiance au-delà de tout jugement moral en donnant à chaque 
geste sa valeur symbolique… autant de postures éducatives qui ne peuvent être acquises que 
par un élargissement des savoirs permettant ce recul. 

 L’approche multidisciplinaire, fil rouge de cette formation, favorise une adéquation précise 
aux problèmes rencontrés tout en restant ouverte à la complexité réelle de l’expérience sur 
le terrain.  

 Il s’agit en effet de former avec précision les éducateurs au réel du développement de l’enfant 
dans son ouverture progressive au monde et de bien comprendre toutes étapes pour mieux 
saisir ce qui va faire barrage à son évolution et son envie de grandir. 

Cette formation reprend en effet les enjeux de l’approche systémique avec une visibilité sur 
l’enchaînement transgénérationnel des problématiques relationnelles dans une famille. Mais 
le comportement de chacun des membres n’est que l’aspect superficiel du problème, qui 
renvoie lui à une construction plus vaste qui touche l’évolution de l’homme au cours des 
générations. Pénétrer les arcanes de cette construction au long court nous paraît donc être 
au centre de l’enjeu actuel de l’éducation. Cela rejoint les grandes questions existentielles et 
philosophiques que notre époque nous invite à poser et que cette formation se propose 
d’explorer. De même, la trame mythologique, socle universel de la construction psychique, 
est un apport indispensable pour remonter les traces de la plupart de nos agissements 
déviants. 

 En effet, le dernier avantage de cette formation est de montrer qu’il n’y a pas de situation qui 
ne soit porteuse de sens et donc de solution dans la mesure où la philosophie des Enfants de 
Chiron s’emploie à questionner les causes de toute situation critique. 

Les formateurs Enfants de Chiron, conscients de la nécessité d’agir face à la situation tendue 
que nous traversons notamment au sein des familles, sont à même de mobiliser ou de 
remobiliser les intervenants de terrain en leur ouvrant des perspectives nouvelles. 

 
 
 
 
 
. 
 

Indicateurs de résultats  

Taux de Réussite Taux de Satisfaction Taux de participation 
Non mesurable Non mesurable Non mesurable 
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1. Durée et organisation logistique des sessions :  
Durée : 1 an 
Formation en INTRA 

- entretien préalable avec chacun des stagiaires (30’ chacun) 
- 4 modules en présentiel de 2 jours/an (14 heures de formation chacune) 
- 4 visioconférences post-module (2h chacune) 

 
 
2. Dates et lieu :  
à définir conjointement avec le « bénéficiaire » ou « client » 
 
 
3. Profil des participants :  
Cette formation s’adresse aux professionnels des domaines sociaux et éducatifs amenés à travailler 
avec des enfants et/ou des parents. 
 
 
4. Délais et conditions d’accès :  
En INTRA-ENTREPRISES, les délais sont fixés à 60 jours avant le démarrage de la session, mais peuvent 
être ramenés à un délai plus court en fonction du caractère d'urgence de la demande, de l’organisation 
logistique et de la disponibilité de nos équipes. 
 
 
5. Coût de la formation 
Sur devis 
Benoît Caille : info@lesenfantsdechiron.com 
Tel : 06 89 46 22 53 
 
 
6. Niveau : 
Educateur spécialisé 
 
 
7. Prérequis :  

● Avoir suivi ou suivre une formation diplômante d’éducateur spécialisé et/ou une formation 
diplômante en psychologie (bac+3 minimum) 
 
 

8. Formateurs :  
● Linda GANDOLFI, Psychanalyste, Responsable formation des Enfants de Chiron 
● Docteur Philippe ROCHE, Psychiatre, Consultant Les Enfants de Chiron 
● Ariane DAVID, Psychologue clinicienne, Consultante Enfants de Chiron 
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9. Points forts de la formation : 

● Les formateurs des enfants de Chiron sont spécialistes de la relation parents/enfants depuis 
20 ans 

● Une formation théorique complète générale sur les étapes du développement de l’enfant et 
de l’adolescent 

● Une synthèse transdisciplinaire originale/inédite qui met en perspective plusieurs champs 
disciplinaires : Psychanalyse, Psychiatrie, Mythologie, Histoire, Anthropologie  

● Aspects pratiques associés à chaque module théorique : souci d’apporter un apport 
expérimental 

● Implication active des stagiaires dans le processus global de la formation 
● Un entretien préalable avec chaque stagiaire 
● Un livret pédagogique de référence fourni pour les 4 modules de formation, comportant non 

seulement la globalité du contenu mais aussi des informations complémentaires 
● Des références bibliographiques en amont de chaque module de formation ainsi qu’en fin de 

formation 
 
 
10. Objectifs Pédagogiques :  

● Acquérir les grandes étapes de la construction de l’enfant et de l’adolescent à partir de clefs 
de lecture psychanalytiques, psychiatriques, mythologiques et anthropologiques 

● Savoir structurer l’ensemble des connaissances acquises en vue de les mobiliser dans des 
schémas d’action pratiques 

● Savoir mener des entretiens avec les parents 
● Comprendre les enjeux du transfert et contre-transfert dans la relation thérapeutique 
● Savoir analyser des situations relationnelles et repérer les symptômes 
● Répondre aux troubles du comportements et à la violence 
● Être capable de déceler lors d’un entretien d’admission l’origine symbolique des 

problématiques en mobilisant la méthode spécifique des Enfants de Chiron 
 
 
11. Documents contractuels :  
Toutes les actions de formation que nous dispensons font l’objet d’un dossier comportant : 

● Une convention de formation, 
● Le livret d’accueil stagiaire, 
● Nos conditions générales de vente, 
● La présente fiche descriptive de l’action de formation. 

 
 
12. Méthodes pédagogiques mises en œuvre : 
Identification des besoins : 

● Entretien préalable téléphonique avec chaque stagiaire 
● Bibliographie préparatoire 

Action de formation : 
● Apports théoriques en plénière suivi de séances pratiques en ateliers en petits groupes 
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13. Modalités pédagogiques utilisées : 

● Animation de l’action de formation, avec mise en œuvre des moyens pédagogiques et 
matériels appropriés 

● Pédagogie active, avec interactions, facilitation et partage d’expériences, 
● Remise d’un support pédagogique dématérialisé, 
● Bibliographie de référence, lecture et film conseillés avant chaque module de formation 
● Évaluation progressive des acquis sous forme d’étude de cas concrets, discussions, débats 

autour de l’approche, 
● Bilan de fin de formation, 
● Questionnaire de satisfaction à l’issue de la formation, 
● Évaluation à froid adressée au bénéficiaire dans les 12 mois qui suivent la formation. 

 
 
14. Moyens matériels 
Pour les modules en présentiel : 

● La salle choisie doit impérativement être dédiée à la formation et disposer du matériel 
nécessaire (tables, chaises, vidéoprojecteur, tableau mural ou paperboard, matériel 
informatique et audiovisuel, multiprises…).  
Les participants sont invités à venir avec leur matériel (bloc papier, ordinateur portable, 
tablette ...), cependant des feuilles et stylos peuvent être fournis. 

● L’organisme de formation Les Enfants de Chiron vérifie et valide en amont de chaque 
formation la qualité du lieu de formation (sécurité, accessibilité handicap, confort…). 
 

 
15. Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation : 
● Audit préformation (téléphonique ou par visioconférence) dans le but de valider les prérequis, 

d’apprécier le niveau de connaissance de l’apprenant et de connaître ses attentes. 
● Envoi d’une convocation par courriel ou courrier à chaque participant, 
● Feuilles de présence émargées, 
● Exercices individuels sous forme de cas pratiques afin de vérifier les acquis, 
● Évaluation à chaud et à froid des différentes parties prenantes, 
● Remise d’un certificat de réalisation. 

 
16. Modalités pédagogiques d’adaptation aux personnes en situation de handicap :  
Conscients que par de simples gestes nous pouvons donner un coup de pouce à une égalité des 
chances trop souvent négligée, nous faisons tout notre possible pour inclure les personnes en situation 
de handicap dans nos lieux de formation et restons engagés en conduisant au quotidien une démarche 
d’amélioration de notre organisation et de nos "bonnes" pratiques pédagogiques en la matière. 
Nous travaillons à la mise en place de solutions adaptées et nous entourons de "partenaires 
ressources handicap" pour nous accompagner au mieux, lorsqu'un appui extérieur est nécessaire 
pour nous aider à identifier les dispositions à prendre, afin de sécuriser le parcours de formation de 
la personne handicapée. 
Pour préparer au mieux notre intervention, nous vous remercions de nous faire part, en amont de la 
formation, de toutes informations nécessitant une adaptation de notre part. Interlocuteur handicap : 
Benoit CAILLE : benoit.caille@lesenfantsdechiron.com 
Pour toutes informations complémentaires, nous vous recommandons de vous rapprocher des 
structures suivantes : AGEFIPH - ADAPT 
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17. Contenu Pédagogique : 

 
a) Premier module de formation 

 

● Présentation générale de la formation 
Déroulement – Contenu 
Principales idées travaillées 
Présentation des disciplines  
Synthèse des entretiens préalables 
Philosophie des Enfants de Chiron 
Nécessité du recul - Apprendre à voir, à entendre  
Apprendre à interpréter au-delà de ce qui est dit. 
 

● Les grandes phases d’évolution de la conscience 
Qu’est-ce la conscience ? la Psyché ? L’âme ? Le sujet ? Le Moi 
Définitions et historique des concepts 
Les étapes de la construction de l’enfant. 
 

● Expérimentation concrète 
En atelier 
Présentation de cas - mises en situation - partage d’expériences 
Approche symbolique des situations  
Prise de conscience de l’importance de l’inconscient 
 

● La maternité ou autour de la mère   
Historique : le matriarcat  
L’évolution du rôle des mères 
Position des mères aujourd’hui 
Importance de la dyade et de l’imaginaire maternel 
La conscience mythique  
Les besoins fondamentaux de la tout petite enfance 
 

● Approche psychanalytique  
Définition de la Psychose 
Définition des névroses, Narcissisme Primaire et Secondaire 
Œdipe et Jocaste, Introduction à la tragédie 
Répétition et Transgénérationnel 
 

● Expérimentation concrète 
En atelier 
Présentation de cas - mises en situation - partage d’expériences 
La mère toute puissante dans la littérature 
( La promesse de l’aube – Tout sur ma mère – Mommy, Xavier Dolan) 
Travailler les notions d’amour et de haine 
  

● Visioconférence post-module 1 
Présentation de la psychanalyse 
Histoire de la découverte de l’inconscient  
Freud -Les principales écoles de psychanalyse 
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b) Deuxième module de formation 

 
● Le père 

Histoire du patriarcat 
Mythologie et Patriarcat 
Position spécifique du père dans la famille 
 

● Fonction Paternelle 
Père Réel, Imaginaire, Symbolique 
Interdit de l’inceste 
Du Muthos au Logos 
Origine de la violence, différence entre autorité et domination 
Déviance et violence des pères 
Le mythe de Caïn et Abel  
 

● Expérimentation concrète 
En atelier 
Présentation de cas - mises en situation - partage d’expériences 
Psychopathie 
Extraits de la lettre au père de Kafka 
Notions de liberté, destin, nécessité  
 

● Le couple parental  
Histoire du couple 
Le couple aujourd’hui  
L’amour, entre Eros et Agapè 
 

● La relation à l’autre et à l’Autre  
Définition de l’altérité 
Introduction d’éléments philosophiques  
Les Présocratiques, Socrate, Aristote, Le christianisme…Les grands initiés 
 

● Expérimentation concrète 
En atelier 
Présentation de cas - mises en situation - partage d’expériences 
Discussion sur les films Snow Therapy, Comment j’ai tué mon père, Un bon fils, Les noces rebelles 
 

● Visioconférence post-module 2 
Présentation générale de la Mythologie  
Cosmogonie, Théogonie, Anthropogonie : advenue de l’homme 
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c) Troisième module de formation 

 
● Anthropologie des sens 

L’éveil à la conscience et à l’intériorité par :  
- Le sens de l’olfaction et le sens du goût 
- Le sens de la vision ; L’imaginaire et le symbolique 

 
● Symptomatologie spécifique de la petite enfance 

Autour de la naissance et des premiers mois 
Troubles alimentaires 
Troubles du sommeil 
Agitation, THADA 
Marche 
Retard de langage  
Trouble de l’apprentissage ; énurésie, encoprésie 
 

● Expérimentation concrète 
En atelier 
Présentation de cas - mises en situation - partage d’expériences 
Présentation Loczy ;  
 

● Sortie du monde mythique 
L’éveil à la marche  
La socialisation  
Scolarité 
Dyslexie, dysorthographie... 
 

● Du monde mythique au monde historique 
Histoire philosophique de la vérité 
 

● Expérimentation concrète 
En atelier 
Présentation de cas - mises en situation - partage d’expériences 
Ecoles alternatives. 
 

● Visioconférence post-module 3 
Introduction à la philosophie 
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d) Quatrième module de formation 

 
● Les situations de crise - les adolescents  

L’origine des crises 
Le fondement des déséquilibres psychiques 
Sexualité, drogues, passages à l'acte (fugues, scarifications…) 
Personnalité Borderline 
 

● L’Iliade et l’Odyssée 
Pertinence du mythe comme illustration de la construction de l’enfant jusqu’à l’âge adulte. 
 

● Expérimentation concrète 
En atelier 
Présentation de cas - mises en situation - partage d’expériences 
Les 12 travaux d’Hercule 
 

● Position symbolique de l’éducateur 
Le choix du métier d’éducateur 
Transfert/Contre-transfert 
Ecoute empathique 
Sanction, limites 
Gestion des conflits 
Positionnement au sein des familles 
Nécessité de supervision 
 

● Conclusion du séminaire 
Discussion générale autour de ce qui s’est passé 
Figures de grands éducateurs 
Bibliographie pour ceux qui veulent aller plus loin… 
 

● Visioconférence post-module 3 
Déterminisme et liberté 
 
 
 
 
18. Contact : 

- Pour toute question administrative : 
Benoît Caille : info@lesenfantsdechiron.com 
Tel : 06 89 46 22 53 
- Pour toute question relative au contenu de la formation : 
Ariane David : ariane.david@lesenfantsdechiron.com 
Linda Gandolfi : linda.gandolfi@lesenfantsdechiron.com 
 

 


